
指定管理者：

長居トレーニングセンター、長居プール、長居庭球場 は、私たち 『 スポみど 』 が指定管理者として管理運営しています。

長居わくわくパークプロジェクトチーム

一般財団法人大阪スポーツみどり財団

有料レッスン追加のお知らせ

ピラティス（担当：森本）の有料レッスンを8月より行います。
それに伴い、上記の時間帯は

ストレッチエリアの使用はできませんので
廊下・トレーニング室のマットをご利用ください。

皆様にはご不便をおかけしますが
何卒ご容赦くださいますようお願い致します。

毎週平日 水・金曜日 12：00～13：00
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