
初回体験申込で

ボディビル大会にて優勝経験を持つ
トレーニングのスペシャリスト
親しみやすい人柄と丁寧な指導で
人気を集め、トレーニングはもちろん
ダイエット・食事指導も得意とする。

プレゼント

パーソナルトレーニング

フォームローラープレゼント

（60分/3000円）

痩せたい！カッコよくなりたい！プロにお任せ！
もちろん体験だけでもOK！お気軽に申し込みください♪

キャンペーン期間

2025年1月14日(火)～
プレゼント無くなり次第

パーソナル
トレーナー

ジーク酒井
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